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विद्या भिन,बालिका विद्यापीठ,िखीसराय । 

कक्षा-निम ्        विषय-हिन्दी(काव्य-खंड) 

हदनांक—22/04/2021  साखखयााँ-कबीरदास  

卐 सिे भिन्तु सुखखनः सिे सन्तु ननरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभात! 

आपका िर हदन खलुशयों से भरा िो!  

एन सी ई आर टी पर आधाररत  

            साखियााँ 

               -कबीरदास  

मानसरोिर सुभर जि, िंसा केलि कराहि।ं 

मुकताफि मुकता चुगैं, अब उड़ि अनत न जाहि।ं 1।  

भावार्थ : मानसरोिर स्िच्छ जि से पूरी तरि भरा िुआ िै। उसमें िंस क्री़िा करते 

िुए मोनतयों को चुग रिे िैं। िे इस आनंददायक स्थान को छो़िकर अन्यत्र निीं 

जाना चािते िैं। आशय यि िै कक जीिात्मा प्रभु भक्तत में िीन िोकर मन में परम 

आनंद सुख िूट रिे िैं। िे स्िच्छंद िोकर मकु्तत का आनंद उठा रिे िैं।ि े

इस सुख (मुक्तत) को छो़िकर अन्यत्र किीं निीं जाना चािते िैं। 



शब्दार्थ : 

 मानसरोवर-नतब्बत में एक ब़िा तािाब, मनरूपी सरोिर अथाात ्हृदय । सुभर-अच्छी 
तरि भरा िुआ। हंस-िंस पक्षी, जीि का प्रतीक । केलि-क्री़िा । कराहह-करना 
। मुक्ताफि-मोती, प्रभु की भक्तत । उड़ि–उ़िकर । अनत-अन्यत्र, किीं और। जाहह-
जाते िैं।  

प्रेमी ढूाँढ़त मैं कफरौं, प्रेमी लमिे न कोइ। 

प्रेमी कौं प्रेमी लमिै, सब विष अमतृ िोइ।2। 

भावार्थ : कवि किते िैं कक मैं ईश्िर प्रेमी अथाात ्प्रभु-भतत को ढूाँढ़ता कफर रिा था 
पर अिंकार के कारण मुझे कोई भतत न लमिा। जब दो सच्चे प्रभु-भतत लमिते िैं 
तो मन की सारी विष रूपी बुराइयााँ समाप्त िो जाती िैं तथा मन में अमतृमयी 
अच्छाइयााँ आ जाती िैं।  

शब्दार्थ : प्रेमी-प्रेम करने िािे (प्रभु-भतत)। फफरों-घूमता िूाँ। होइ-िो जाता िै।  

 

क्रमश: 


